Alimenti all’origine di allergie e intolleranze alimentari
| quattordici ingredienti «allergenici» seguenti sono soggetti all’obbligo di dichiarazione
in Svizzera e nell'UE.
= Cereali contenenti glutine*
= Frumento (incl. farro, kamut, khorosan, triticale)
= Spelta (incl. spelta verde essiccata)
= Segale, orzo, avena
= Latte* incl. lattosio
= Uova*
= Pesce*
= Crostacei*
= Soia*

= Arachidi*

= Frutta a guscio*®

= Mandorle
= Nocciole
= Noci

= Noci di anaccardi

= Noci di pecan

= Noci del Brasile

= Pistacchi

= Macadamia o noci del Queensland

= Sesamo*

= Sedano*

= Senape*

= Anidride solforosa e solfiti*
= Lupini*

= Molluschi*

*e prodotti derivati
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